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OCIDEP ATOLYESI ETKIiNLIK RAPORU

Etkinligin Adi Otistik Cocuklar icin Davranissal Egitim Programi Atdlyesi
'OCIDEP ATOLYE 10.MODUL CALISMASI'
ORTAK DIKKAT - EL BECERILERI

Etkinligin Yeri Hendek Ozel Egitim Uygulama Okulu
Etkinligin Tarihi 23.11.2023
Etkinligin Hedef Kitlesi Hendek ilgesinde gbrev yapan tim 6gretmenler ve Hendek

ilcesinde bulunan, Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi'nde
O0grenim gbren tim 6gretmen adaylari

Odiiller ve Odiil Alan Kisilerin Bilgileri Atolye, egitici ve katilimcilarin génulliiliik esasli katihm
sagladiklari bir planlamadir.

Etkinlik icerigi ile ilgili Ozet Bilgi ORTAK DiKKAT BECERILERI

e Cocuk, bakislarini kisi ve nesne/olay arasinda
kaydirarak jest ya da soz ile sosyal etkilesimde
bulunur.

e Sadece bakis degil , dikkat ¢cekici durumu da isaret
edebilir.

e Dikkat gekici durumun igerisinde bulunan nesneye
dokunabilir , eline alabilir.Dikkat paylasiminda
bulundugu kisiye verebilir.

e Ayrica ¢cocuk bu tiir durumlar karsisinda duygusal
tepkiler gosterebilir.

e Ortak dikkat ya da ilgi ¢cekici durum karsisinda cocuk
konusma eylemi de gerceklestirebilir.

e Ortak dikkat yetersizligi otizmli bireylerin nesneler
ya da olaylar karsisinda duygu ve goruslerini
paylasamama durumunu ortaya cikarir.

e Budurumdil, sosyal ve bilissel beceri gibi daha bir
cok alanda 6grenme firsatlarinin kagirilmasina
neden olur.

e Ortak dikkat eksikligi iletisim halinde olunan kisilerin
cesitli nesne ya da olaylarailiskin duygu ve
diisiincelerinin anlasilamamasina sebep olur.

Ortak dikkat son zamanlarda otizm alaninda biylik Gnem
kazanmistir.Ortak dikkat konusu otizmde erken tanilama ve
miidahale noktasinda 6nemli gerekcelere sahiptir.

e Ortak dikkat becerilerine iliskin sorunlar otizmin en
erken gozlenebilen belirtileri arasinda yer alir.

e Ortak dikkat eksikligi dil becerilerinde gézlenen
sorunlardan daha 6nce ortaya ¢ikmaktadir.

e Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarda da ortak dikkat
becerisi dil becerisinden 6nce gozlenir.

e Ortak dikkat eksikligi, dil gelisimi,sosyal




davranislar,taklit ve oyun becerilerini de
etkilemektedir.

e Tipik gelisim gosteren ¢ocuklar , dnce anne babalari
sonra da baskalariyla yaptiklari dogal
etkilesimlerden sonra, ortak dikkati kendiliginden
ogrenirler.Ama otizmde durum ¢ok farkhdir.Ortak
dikkatin her iki bigiminde de ciddi eksikler vardir.Bu
ylzden belli diizenlemeler gerekir.

Bu diizenlemeler 3 sekilde ele alinmaktadir:

1. Kendisine Yonelik Ortak Dikkat Girisimine Karsilik
Verme

2.0rtak Dikkat Baslatma

3.Ayni Konu Uzerinde Ortak Dikkat Baslatma

EL BECERILERI

Zihinsel ,sosyal ve iletisimsel gelisime paralel olarak buyuk
ve kiiclik kas becerilerini de arttirmaktadir.El becerileri,

Yemek yeme , giyinme ,banyo yapma,oyun oynama
,zihinsel gelisin,kas butlinligu,uzuvlarin dengeli
kullanimi ve gdévde kontroli icin el becerilerinin
0grenilmesi 6nemlidir.

e  Otizmli bireylerin tani dlgutlerine bakildiginda bu
Olcutler arasinda kiguk-buyuk kas gelisimindeki
farkliliklari net olarak ortaya koyan durumlara
rastlanmamustir.

Bu cocuklarin devinsel becerileri tartisilirken tani
Olgutleri arasindan takintili davranislara
odaklaniimaktadir.

e Ancak arastirmalar otizmde biyuk-kigcik kas
gelisimi konusunda atipik durumlarin ve
gecikmelerin oldugu,bu durumun ilerleyen yaslarda
arttigi goralar.

OCIDEP'te el becerileri ¢izim,boyama ve makasla kesme
becerilerinden olusur.

Etkinlik Siiresince Yetersizligi Olan
Bireylere Yonelik Yapilan Faaliyetler

Gerekli materyaller kullanilarak 6gretmenlere ortak dikkat
ve ardindan el becerileri sistematik sekilde uygulamal
olarak aktarilmistir.Bu siire¢ sonrasinda 6gretmenler
siniflarindaki 6grencilerine uygulama yapmaya baslamis, bu
noktada atdlye egitimcisi Omer SARIKAYA'dan sik sik
donutler almislardir.
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Atolye Egitimci ve Koordinatori Omer SARIKAYA ( Ozel Egitim Ogretmeni)

Katihmci Ogretmenler Hendek Ozel Egitim Uygulama Okulu biinyesinde aktif
calisan 6gretmenler ile ilk atolye grubumuz
olusmustur.Atolyenin uygulama noktasinda daha verimli
olmasi adina bu sayi uygun gortlmustir.

Katilimci Ogretmen Listesi:
Cagla Giil ERYIGIT
Selma OZDEMIR

Elif KARAKAS

Ayse SEN

Busenaz OZTURK

Dilara KUCUK

Emine SISMAN

Fatma KILIC

Gozde KORKMAZ
Merve GOKGOZ TURAN
Mizeyyen YOLCU
Nergiz ALGUR

Rana VARAN

Rumeysa CUBUK

Elif SECKIN

Yasemin YILMAZ




